
1.4. Как снизить водопотребление в квартире?
Уходя выключайте свет и воду. Эта фраза была актуальна в советские годы и ничуть не
утратила актуальности в наши дни.

Из полностью открытого водопроводного крана за минуту в канализацию, в зависимо-
сти от используемого смесителя, утекает от 10 до 20 литров воды. Исходя из этого, да-
же без водосчетчика каждый может подсчитать сколько воды он тратит. Самая неболь-
шая утечка в унитазе приведет к потере за сутки до 40 литров воды. Капающий кран
также не способствует экономии. В частных домах распространено мытье автомобиля
при помощи шланга. Здесь в среднем утекает около 200 литров.

Варианты снижения водопотребления: 

 - не открывайте кран без нужды. При умывании и принятии душа отключайте воду,
когда в ней нет необходимости. При чистке зубов используйте стакан; 

 - не включайте воду полной струей.  В подавляющем большинстве случаев этого не
требуется; 

 - мойте посуду в раковине с закрытым пробкой сливом, позже споласкивая проточной

холодной водой; 

 - устанавливайте рычажные переключатели на смесители взамен поворотных кранов.

Эта мера снизит водопотребление на 10-15%; 

 - используйте двухкнопочные сливные бачки; 

 - следите за состоянием сантехнической арматуры. Квартира, в которой всегда исправ-

на сантехника, потребляет воды в разы меньше той, где есть даже небольшая утечка;

 - установите на душе вместо обычного рассеивателя, экономичный, с меньшим разме-

ром отверстий; 

 - планируйте стирки по мере накопления грязной одежды. Стирайте белье при полной

загрузке стиральной машины и не переборщите с порошком, поскольку в этом случае

может понадобиться дополнительное полоскание; 

 - если вы можете себе позволить посудомоечную машину, то ее использование – эф-

фективный способ экономии. Особенно если использовать машину при полной загруз-

ке;  

- не размораживайте продукты под струей воды. Всего лишь необходимо чуть раньше

достать продукты из морозильной камеры.


