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Что представляет собой банкротство 

физического лица? 
 
Процедура банкротства физического лица это поэтапный 

комплекс мероприятий, направленный на избавление должника от 
непосильных долговых обязательств. 

Признание банкротом гражданина возможно при сумме 
долговых обязательств не менее 500 тысяч рублей и наличии 
просрочки платежей - 3 месяца. 

Наряду с этим, закон дает возможность объявить себя 
банкротом тем, кто предвидит невозможность исполнения 
финансовых обязательств. Кроме того, гражданин должен отвечать 
признакам неплатежеспособности. Признаки банкротства 
физических лиц или признаки неплатежеспособности показывают, 
что конкретный гражданин-должник не имеет более возможности 
платить по своим долгам.  Процесс банкротства физических лиц – 
это процедура судебная. И только суд принимает решение о том, 
возможно ли применение закона о несостоятельности к 
конкретному гражданину. 

 
Документы, которые нужно приложить 

к заявлению физического лица о признании себя 
банкротом 

 
 Перечень документов указан в п. 3 ст. 213.4 Федерального 
закона от 26.10.2002 N 127-ФЗ "О несостоятельности 
(банкротстве)". 

Документы, подтверждающие наличие долга (например, 
кредитный договор, договор займа и т.п.). 

Документы, подтверждающие наличие или отсутствие у 
гражданина статуса индивидуального предпринимателя (например, 
выписка из Единого государственного реестра индивидуальных 
предпринимателей). 

Списки кредиторов и должников. 
Опись движимого и недвижимого имущества гражданина (с 

указанием места нахождения или хранения имущества). 


