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Стратегия направлена на решение вопросов сохранения и улучше-

ния здоровья, повышения продолжительности жизни, улучшения жизне-

обеспечения данной категории граждан, защиты их прав и интересов, по-

вышения благосостояния и социального благополучия, создания условий 

для активного участия в жизни общества. 

В Стратегии формулируются подходы к рациональному использо-

ванию имеющихся возможностей и предлагаются пути осуществления дей-

ствий по повышению качества жизни, признанию ценности вклада пожи-

лых людей в социальную, экономическую и культурную жизнь страны, гар-

монизации интересов различных возрастных групп населения. 

Положения Стратегии призваны обеспечить улучшение качества 

жизни пожилых людей различных возрастных групп, независимо от места 

их проживания, с учетом их активности в обществе, нуждаемости в помо-

щи и поддержке.  

 

Современное положение граждан пожилого возраста в  

Российской Федерации  

Всемирный демографический прогноз на ближайшие пятьдесят лет 

позволяет говорить о тенденции заметного старения населения развитых 

европейских стран.  

Процесс старения населения, выражающийся в возрастании доли 

пожилых людей, вызван снижением суммарного коэффициента рождае-

мости и ростом продолжительности жизни. Сегодня во многих европей-

ских странах суммарный коэффициент рождаемости снизился так резко, 

что старение населения приняло значительные масштабы. Имеется ряд 

стран, где смертность уже сейчас превышает рождаемость и численность 

населения сокращается.  


