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Введение 
 

Как не хватает Сахарова нам 

Когда в погоне жалкой за престижем 

Никто из нас не может быть пристыжен 

Хотя б одним, кто не замаран сам. 

 

Евгений Евтушенко 

 

«Я верю, что человечество найдет 

разумное решение сложной задачи 

осуществления грандиозного, необходимого 

и неизбежного прогресса с сохранением 

человеческого в человеке и природного в 

природе...» 

Андрей Дмитриевич Сахаров 

 

 

 Андрей Дмитриевич Сахаров (21.05.1921-14.12.1989) – российский 

физик и общественный деятель, академик АН СССР. Один из создателей 

водородной бомбы в СССР. Автор многочисленных трудов по магнитной 

гидродинамике, физике плазмы, управляемому термоядерному синтезу, 

элементарным частицам, астрофизике, гравитации. Андрей Дмитриевич был 

одним из лидеров правозащитного движения. Активно выступал за 

прекращение испытаний ядерного оружия.  

 Весной 1968 года А. Д. Сахаров  написал статью «Размышление о 

прогрессе, мирном сосуществовании и интеллектуальной свободе», которая 

стала отправной точкой, изменившей всю его последующую жизнь. В ней он 

отразил многие общие взгляды советской интеллигенции того времени. В 

демократизации и демилитаризации общества, утверждении 

интеллектуальной свободы, социальном и научно-техническом прогрессе, 

ведущих к сближению двух систем, А. Д. Сахаров видел альтернативу гибели 

человечества. Публикация этой работы на Западе послужила поводом для 

отстранения его от секретных работ. 

9 октября 1975 года Андрею Дмитриевичу была присуждена 

Нобелевская премия мира «за бесстрашную поддержку фундаментальных 

принципов мира между людьми» и «за мужественную борьбу со 

злоупотреблением властью и любыми формами подавления человеческого 

достоинства». 

Публично выступив против ввода войск в Афганистан, А. Д. Сахаров 

указом Президиума Верховного Совета СССР от 8 января 1980 года был 
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лишен звания трижды Героя Социалистического Труда и всех других наград 

и сослан в город Горький, где продолжал правозащитную деятельность.  

Политическое изгнание учѐного продолжалось до 1986 года, когда в 

обществе начались перестроечные процессы. Вместе с супругой Еленой 

Боннэр он возвращается в Москву, где продолжил работать в Физическом 

институте имени Лебедева в должности главного научного сотрудника. 

В 1989 году Андрей Дмитриевич был избран народным депутатом 

СССР от Академии наук. В ноябре 1989 года представил проект новой 

Конституции Союза Советских Республик Европы и Азии, в основе которой 

лежали защита прав личности и права всех народов на государственность.  

Несмотря на демократизацию общества, А. Д. Сахарову вновь 

пришлось бороться за право высказывать свои взгляды с трибуны народного 

собрания. Эта борьба подорвала силы ученого, и 14 декабря 1989 года, 

вернувшись домой после очередных дебатов, великий физик, «солдат 

научно-технической войны» Андрей Дмитриевич Сахаров умер от 

сердечного приступа.  

По данным социологических опросов 2000 года А. Д. Сахаров вошѐл в 

число 10 самых выдающихся людей XX столетия для России. 

 Настоящее библиографическое пособие включает в себя 

библиографическое описание книг, статей из сборников, публикаций из 

периодической печати и приурочено к 100-летнему юбилею выдающегося 

учѐного и общественного деятеля. Поиск источников осуществлялся на 

основе каталогов и картотек Курской областной научной библиотеки им. Н. 

Н. Асеева, а также ресурсов интернет. Отбор материала завершен в октябре 

2020 года. 

 Указатель состоит из двух основных разделов: «Публикации научных 

трудов и статей» и «Литература о жизни и деятельности». 

Библиографические записи в первом разделе сгруппированы в прямой 

хронологической последовательности издания публикаций, внутри одного 

года в алфавите названий; во втором – в алфавите авторов и названий. 

 Библиографические описания выполнены в соответствии с ГОСТом Р 

7.0.100-2018 «Библиографическая запись. Библиографическое описание. 

Общие требования и правила составления». 

 Пособие адресовано преподавателям, студентам, учащимся и всем, 

интересующимся данной темой. 
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Публикации научных трудов и статей 

1. Теория магнитного термоядерного реактора (Часть II) / А. Д. 

Сахаров // Физика плазмы и проблема управляемых термоядерных 

реакций : [сборник статей] : в 4 т. Т. 1 / Академия наук СССР, Институт 

атомной энергии ; [ответственный редактор академик М. А. 

Леонтович]. – [Москва] : Издательство Академии наук СССР, 1958. – 

С. 20-31. – Текст : электронный. – URL: 

http://elib.biblioatom.ru/text/fizika-plazmy_t1_1958/go,20/ (дата 

обращения: 09.11.2020). 

2. Проблемы разоружения / А. Д. Сахаров. – Текст : непосредственный // 

Новый журнал. – 1975. – Кн. 121. – С. 223-230.  

3. Андрей Сахаров. За день до кончины… : Каким видел проект 

Конституции нашей страны замечательный человек и ученый. – Текст : 

непосредственный // Новое время. – 1989. – № 52. – С. 26-28. 

Текст Конституции Союза Советских Республик Европы и Азии. 

4. Воспоминания / Андрей Сахаров ; публикация Елены Боннэр. – Текст : 

непосредственный // Знамя. – 1990. – № 10. – С. 3-64 ; № 11. – С. 129-

160 ; № 12. – С. 33-96 ; 1991. – № 1. – С. 161-192 ; № 2. – С. 129-192 ; № 

3. – С. 97-128 ; № 4. – С. 97-160 ; № 5. – С. 161-186. 

5. Мир, прогресс, права человека: статьи и выступления / Андрей 

Сахаров, [редакторы: И. С. Кузьмичева, Е. В. Леонова ; послесловие Д. 

Гранина]. – Ленинград : Советский писатель, Ленинградское 

отделение, 1990. – 126, [1] с. – (НГ : Новинка года). – Текст: 

непосредственный. 

Содержание: О себе. – С. 2-20 ; Памятная записка : [Генеральному секретарю ЦК 

КПСС тов. Л. И. Брежневу]. – С. 22-31 ; Послесловие к памятной записке. – С. 32-

36 ; Мир через полвека. – С. 37-49 ; Мир, прогресс, права человека : Нобелевская 

лекция. – С. 50-62 ; Выступления на московском форуме «За безъядерный мир, за 

выживание человечества». – С. 63-74 ; Неизбежность перестройки. – С. 75-93 ; 

Опасность термоядерной войны : Открытое письмо доктору Сиднею Дреллу. – С. 

94-110 ; Выступление на первом съезде депутатов СССР. – С. 111-116 ; Гранин Д. 

Нравственный пример / Даниил Гранин. – С. 117-127. 

6. Мир, прогресс, права человека. Нобелевская лекция / А. Д. Сахаров. 

– Текст : непосредственный // Октябрь. – 1990. – № 1. – С. 8-15. 

7. Мир через полвека / Андрей Сахаров. – Текст : непосредственный // 

Новое время. – 1990. – № 2. – С. 39-43. – (Рукописи не горят). 

8. О письме Александра Солженицына «Вождям Советского Союза» / 

А. Д. Сахаров. – Текст : непосредственный // Знамя. – 1990. – № 2. – С. 

14-21. – (Уроки Сахарова). 

http://elib.biblioatom.ru/text/fizika-plazmy_t1_1958/go,20/
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9. Открытое письмо Президиуму Верховного Совета СССР, 

Председателю Президиума Верховного Совета СССР Леониду Ильичу 

Брежневу / Андрей Сахаров ; публикация Е. Боннэр. – Текст : 

непосредственный // Октябрь. – 1990. – № 1. – С. 15-16. 

 О вводе советских войск в Афганистан. 

10. Памятная записка Генеральному секретарю ЦК КПСС тов. Л. И. 

Брежневу / А. Сахаров. – Текст : непосредственный // Знамя. – 1990. – 

№ 2. – С. 21-27. – (Уроки Сахарова). 

11. Послесловие к «Памятной записке» / А. Сахаров. – Текст : 

непосредственный // Знамя. – 1990. – № 2. – С. 27-30. – (Уроки 

Сахарова).  

12. Размышления о прогрессе, мирном сосуществовании и 

интеллектуальной свободе : [отрывки] / Андрей Сахаров. – Текст : 

непосредственный // Новое время. – 1990. – № 2. – С. 43. –(Рукописи не 

горят). 

13. Тревога и надежда : [сборник] / А. Д. Сахаров. – Москва : Интер-

Версо : Международные отношения, 1990. – 335 с., [8] л. ил. – Текст : 

непосредственный. 

Содержание: Автобиография. – С. 7-10 ; Размышления о прогрессе, мирном 

сосуществовании и интеллектуальной свободе. – С. 11-47 ; Памятная записка и 

Послесловие к ней. – С. 48-62 ; О письме Александра Солженицына «Вождям 

Советского Союза». – С. 63-73 ; Мир через полвека. – С. 73-85 ; О стране и мире. – 

С. 86-150 ; Нобелевская лекция «Мир, прогресс, права человека». – С. 151-163 ; 

Письмо в организационный комитет симпозиума по проблемам смертной казни. – 

С. 164-167 ; Ядерная энергетика и свобода Запада. – С. 168-172 ; Тревога и 

надежда. – С. 173-184 ; Статьи и письма из Горького: Открытое письмо Президенту 

Академии наук СССР А. П. Александрову. – С. 185-194 ; Тревожное время. – С. 

194-199 ; Открытое письмо Л. И. Брежневу. – С. 199-201 ; Ответственность ученых. 

– С. 201-208 ; По поводу присуждения премии имени Лео Сцилларда. – С. 208-212 ; 

Опасность термоядерной войны. Открытое письмо доктору Сиднею Дреллу. – С. 

212-227 ; После ссылки: Выступления на Московском форуме. – С. 228-239 ; 

Неизбежность перестройки. – С. 239-257 ; Предвыборная платформа. – С. 257-260 ; 

Речь на закрытии 1-го Съезда народных депутатов. – С. 260-266 ; Конституция 

Союза Советских республик Европы и Азии (проект). – С. 266-276 ; Последнее 

выступление. – С. 277-278 ; Съезд не может сделать все сразу (интервью с Юрием 

Ростом). – С. 279-289 ; Степень свободы (интервью с Григорием Цитриняков). – С. 

290.-311 ; Жить на Земле, и жить долго (диалог с Алесем Адамовичем). – С. 312-

334. 

14. Тревога и надежда : [сборник] / А. Д. Сахаров. – 2-е изд. – Москва : 

Интер-Версо : Международные отношения, 1991. – 335 с., [8] л. ил. – 

Текст : непосредственный. 
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Содержание совпадает с изданием 1990 г. 

15. Горький, Москва, далее везде / Андрей Сахаров ; публикация Елены 

Боннэр. – Текст : непосредственный // Знамя. – 1991. – № 9. – С. 3-56 ; 

№ 10. – С. 46-98. 

16. За и против: 1973 год : документы, факты, события / А. Д. Сахаров. – 

Москва : ПИК, 1991. – 303, [1] с. – Текст : непосредственный. 

17. Академик А. Д. Сахаров. Научные труды : сборник / редакционная 

коллегия: Б. Л. Альтшуллер, Л. В. Келдыш (председатель), Д. А. 

Киржиц, В. И. Ритус ; отделение теоретической физики Физического 

института им. П. Н. Лебедева РАН. – Москва : Издательство ЦентрКом, 

1995. – 528 с., ил. – Библиогр. : в конце работ. – URL: 

http://elib.biblioatom.ru/text/saharov_nauchnye-trudy_1995/go,0/ (дата 

обращения: 09.11.2020). – Текст : электронный. 

Книга представляет практически полное собрание научных трудов А. Д. 

Сахарова. Наряду с опубликованными статьями в неѐ вошли также некоторые 

рассекреченные отчеты и кандидатская диссертация А. Д. Сахарова. Все статьи 

снабжены комментариями специалистов. 

18. Воспоминания об И. Е. Тамме / А. Д. Сахаров. – Текст : электронный 

// Воспоминания о И. Е. Тамме : к 100-летию со дня рождения / РАН, 

Физический институт им. П. Н. Лебедева ; ответственный редактор Е. 

Л. Фейнберг. – 3-е изд., доп. – Москва : ИздАТ, 1995. – С. 254-256. – 

URL: http://elib.biblioatom.ru/text/vospominaniya-o-tamme_1995/go,256/ 

(дата обращения: 09.11.2020). 

19. Курчатов иногда говорил: мы – солдаты / Андрей Сахаров. – Текст : 

электронный // Игорь Васильевич Курчатов в воспоминаниях и 

документах / Российский научный центр «Курчатовский институт» ; 

[редакционная группа : Ю. Н. Смирнов (отв. сост. и др.)]. – Издание 2-

е. – Москва : ИздАТ, 2003. – С. 227-240. – URL: 

http://elib.biblioatom.ru/text/kurchatov-v-vospominaniyah-i-

dokumentah_2004/go,286/ (дата обращения: 09.11.2020). 

20. [Воспоминания о разработке и испытании супербомбы] / А. Д. 

Сахаров. – Текст : электронный // Ядерные испытания : научно-

публицистическая монография / под общей редакцией В. Н. Михайлова 

; Федеральное агентство Российской Федерации по атомной энергии 

(Росатом), Федеральное государственное унитарное предприятие 

«Институт стратегической стабильности». – Москва : Московские 

учебники, 2006 -   . – Кн. 1 : Ядерные испытания в Арктике, Т. 2. 

Арктический ядерный полигон. – 2006. – С. 216-218. – URL: 

http://elib.biblioatom.ru/text/yadernye-ispytaniya_kn1_t2_2006/go,216/ 

(дата обращения: 09.11.2020). 

http://elib.biblioatom.ru/text/saharov_nauchnye-trudy_1995/go,0/
http://elib.biblioatom.ru/text/vospominaniya-o-tamme_1995/go,256/
http://elib.biblioatom.ru/text/kurchatov-v-vospominaniyah-i-dokumentah_2004/go,286/
http://elib.biblioatom.ru/text/kurchatov-v-vospominaniyah-i-dokumentah_2004/go,286/
http://elib.biblioatom.ru/text/yadernye-ispytaniya_kn1_t2_2006/go,216/
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21. Тревога и надежда : статьи, письма, выступления, интервью : [в 2 

томах] / Андрей Сахаров ; составитель Е. Боннэр. – Москва : Время, 

2006 (Екатеринбург : Уральский рабочий). – (Собрание сочинений). – 

URL: https://rusneb.ru/catalog/000199_000009_002917602/ (дата 

обращения : 09.11.2020). – Режим доступа: Национальная электронная 

библиотека. Полный текст доступен для зарегистрированных 

пользователей Курской областной научной библиотеки им. Н. Н. 

Асеева. – Текст : электронный. 

Т. 1: 1958-1986. – 686, [1] с. 

Т. 2: 1986-1989 (после возвращения из горьковской ссылки). – 830, 

[1] с. 
 

Литература о жизни и деятельности 

Публикации биографий 

22. А. Д. Сахаров: биография, научная и правозащитная деятельность. 

– Текст : электронный // FB.ru : сайт. – URL: 

https://fb.ru/article/252768/a-d-saharov-biografiya-nauchnaya-i-

pravozaschitnaya-deyatelnost (дата обращения: 09.11.2020). 

23. Андрей Дмитриевич Сахаров : фрагменты биографии / [Автор-

составитель В. Н. Рочко]. – Москва : Панорама, 1991. – 15, [2] с. : ил. – 

Текст : непосредственный. 

24. Андрей Дмитриевич Сахаров. – Текст : электронный // Хронос: 

всемирная история в интернете : [сайт]. – URL: 

http://www.hrono.ru/biograf/bio_s/saharov_ad.php (дата обращения: 

09.11.2020). 

25. Андрей Сахаров. – Текст : электронный // Moscovery.com : сайт. – 

URL: 

https://ru.moscovery.com/%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5

%D0%B9-

%D1%81%D0%B0%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2/ (дата 

обращения: 09.11.2020). 

О главных московских адресах, с которыми А. Д. Сахаров был тесно связан. 

26. Андрей Сахаров. [Биография]. – Текст : электронный // РИА Новости : 

сайт. – URL: https://ria.ru/20141214/1037951676.html (дата обращения: 

09.11.2020). 

https://rusneb.ru/catalog/000199_000009_002917602/
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https://ru.moscovery.com/%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9-%D1%81%D0%B0%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2/
https://ru.moscovery.com/%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9-%D1%81%D0%B0%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2/
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34. Горелик Г. Е. Андрей Сахаров : наука и свобода / Геннадий Горелик. – 
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http://www.biblioatom.ru/founders/sakharov_andrey_dmitrievich/
https://www.krugosvet.ru/enc/nauka_i_tehnika/fizika/SAHAROV_ANDRE_DMITRIEVICH.html
https://www.krugosvet.ru/enc/nauka_i_tehnika/fizika/SAHAROV_ANDRE_DMITRIEVICH.html
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36. Сборник материалов двенадцатой городской научно-практической 
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http://sakharovmuseum.ru/wp-content/uploads/2019/10/%D0%A1%D0%B0%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2019-%D1%81%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA.pdf
http://sakharovmuseum.ru/wp-content/uploads/2019/10/%D0%A1%D0%B0%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2019-%D1%81%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA.pdf
http://sakharovmuseum.ru/wp-content/uploads/2019/10/%D0%A1%D0%B0%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2019-%D1%81%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA.pdf
http://sakharovmuseum.ru/wp-content/uploads/2019/10/%D0%A1%D0%B0%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2019-%D1%81%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA.pdf
http://sakharovmuseum.ru/wp-content/uploads/2019/10/%D0%A1%D0%B0%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2019-%D1%81%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA.pdf
http://sakharovmuseum.ru/wp-content/uploads/2017/09/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA-2016-%D1%81-%D0%BE%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BB.pdf
http://sakharovmuseum.ru/wp-content/uploads/2017/09/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA-2016-%D1%81-%D0%BE%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BB.pdf
http://sakharovmuseum.ru/wp-content/uploads/2017/09/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA-2016-%D1%81-%D0%BE%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BB.pdf
http://sakharovmuseum.ru/wp-content/uploads/2017/09/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA-2016-%D1%81-%D0%BE%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BB.pdf
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