
народе - «печка-матушка, да самовар- 
батюшка».  
 В трубу, которая находится внутри 
самовара, засыпали сосновые шишки или 
сухие чурки, древесный уголь, поджигали 
их лучиной, раздували огонь сапогом. 
Вскоре вода в самоваре закипала. Наверху у 
самовара имеется приспособление для 
установки заварного чайника. 
 

 
 

Лапти 
 
 В начале XX века 
Россию еще нередко называли 
страной «лапотной», 
вкладывая в это понятие 
оттенок примитива и 
отсталости. Лапти, ставшие 
своего рода символом, 
вошедшим во множество 
пословиц и поговорок, 
традиционно считали обувью беднейшей части населения. И 
неслучайно. Вся русская деревня, за исключением Сибири и 
казачьих районов, круглый год ходила в лаптях. Казалось бы, 
что сложного несёт в себе тема истории лаптя? А между тем 
даже точное время появления лаптей в жизни наших далеких 
предков неизвестно по сей день. 
  Принято считать, что лапти – один из самых древних 
видов обуви. Во всяком случае, костяные кочедыки – крючки 
для плетения лаптей – археологи находят даже на 
неолитических стоянках. Не дает ли это основание 
предполагать, что уже в каменном веке люди, возможно, плели 
обувь из растительных волокон? 

 


